FORTBILDUNG 2010

Gesund —gesunder—krank?

Die Psychiatrische Klinik Zugersee freut sich, Sie zu den Fortbildungsveranstal-
tungen 2010 einzuladen. Fachlich ausgewiesene Referentinnen und Referenten
beleuchten das Jahresthema «Gesund — gestinder — krank?» aus verschiedenen
Blickwinkeln.

Die Vortrige fiir Arzte, Pflegende, Therapeuten und weitere Interessierte finden
im Mehrzwecksaal der Psychiatrischen Klinik Zugersee statt, Zeit jeweils 14.00
bis 16.00 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

1.Januar Wie kénnen wir gesund bleiben?
Das Salutogenese-Konzept in der Gesundheitsférderung
FRAU PROF. DR. CHRISTINA KRAUSE
Georg-August-Universitat Gottingen, Padagogisches Seminar

8. Februar Gesundheitswahn
Psychiatrisch-philosophische Perspektive
HERR DR. MED. JULIUS KURMANN
Chefarzt Stationare Dienste Luzerner Psychiatrie

8. Marz Die Familie — Gesundheitsressource oder Krankheitsausloser?
FRAU PROF. EMERITA MARIE-LUISE FRIEDEMANN PhD, RN
Florida International University,
College of Nursing and Health Sciences

12. April Recovery — Wider die Hoffnungslosigkeit

FRAU Lic. PHIL. GABY RUDOLF
Psychologin pro mente sana und eigene Praxis
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10. Mai

14.Juni

12. Juli

13. September

8. November

13. Dezember

Psychiatrische Klinik Zugersee
offen und herzlich

Gesund - gesiinder — krank — und invalid?
Invalidisierende und rehabilitationsférdernde Faktoren
HERR DR. MED. NICLAS BAER

Leiter der Fachstelle fiir psychiatrische Rehabilitation
der Kantonalen Psychiatrischen Dienste Basel

«Médnnergesundheit»

HERR DR. MED. MARKUS MEIER

Medizinischer Leiter Health Unit, Ringier AG,
Gesundheit Sprechstunde, Ziirich

Der kranke Gesunde - der gesunde Kranke

HERR DIPL.-PsycH. DR. HANS LIEB

Psychotherapeut und Supervisor, Praxis fiir Psychotherapie,
Paar- und Familientherapie, Supervision, Endenkoben

Kranke Kommunikation und heilendes Gesprach
HERR UNIV.-Doz. DR. FRIEDRICH GLASL

Salzburg

Trigon Entwicklungsberatung, Graz

Achtsamkeitsbasierte Therapie

FRAU D1PL.-PsyCH. GUNDA WOLTER-WIDMER

Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP, MBSR- und
MBCT-Kursleiterin, PsyA®T Psychotherapie, Bezirksspital Affoltern

Kreativitit, Lebenskunst und Gesundheit
HERR PROF. DR. MED. DIPL.-PSYCH. ROLF VERRES
Institut fiir medizinische Psychologie, Heidelberg
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